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Aantal meldingen kindermishandeling blijft stijgen

In 2023 telde het Vertrouwenscentrum Kindermishandeling meer dan 7.500 meldingen voor 10.671
kinderen. Het aantal meldingen van geweld, verwaarlozing en misbruik neemt jaar na jaar toe. Dat
blijkt uit het jaarverslag 2023 van het Vlaams Expertisecentrum Kindermishandeling (VECK) en het
Vertrouwenscentrum Kindermishandeling (VK). Beide organisaties dringen er bij de
onderhandelaars voor de nieuwe Vlaamse Regering op aan om meer te investeren in preventie,
sensibilisering en hulpverlening.

Meer mensen vinden de weg naar het Vertrouwenscentrum Kindermishandeling. Dat is op zich een
goede zaak: het toont vooral de alertheid van omstaanders voor signalen van kindermishandeling en
hun bereidheid om het nodige te doen. Samen met alle betrokkenen vindt in een grote meerderheid
van de situaties een positief traject plaats, dat leidt tot meer veiligheid voor de kinderen en het
herstel van wat fout liep. Deze kleine en grote successen halen de media niet, maar ze zijn er wel.

“Achter de cijfers van geweld, verwaarlozing en misbruik gaan uiteenlopende verhalen schuil,” zegt
Tim Stroobants, directeur van het VECK. “Elk verhaal is anders en vaak zeer complex. Een
standaardoplossing bestaat dan ook niet. Deze hulpverlening op maat is zeer intensief en vergt veel
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van de medewerkers van het Vertrouwenscentrum Kindermishandeling, ook emotionee

“Die hoge werkdruk en de zware emotionele belasting legt een hypotheek op de goede werking. In
die mate dat het stijgend aantal meldingen over kindermishandeling bij momenten niet meer goed
verwerkt raken en de opvolging langer aansleept dan goed is voor de kinderen. Daarom moet de
komende Vlaamse Regering meer investeren in preventie, sensibilisering en hulpverlening.”

Belangrijke stappen

Ondanks de hoge werkdruk zetten het Vertrouwencentrum Kindermishandeling en het Vlaams
Expertisecentrum Kindermishandeling in 2023 opnieuw belangrijke stappen in de strijd tegen
kindermishandeling.

Zo is de Echo-Lotgenotenwerking, die overlevers van kindermishandeling ondersteunt, over heel
Vlaanderen versterkt, met antennes in alle Vlaamse provincies.

De Kindreflex, een tool die hulpverleners in alle sectoren handvatten geeft om altijd aandacht te
hebben voor de situatie van kwetsbare kinderen, geraakt meer en meer ingeburgerd: in
ziekenhuizen, Centra voor Algemeen Welzijnswerk, de geestelijke gezondheidszorg enzovoort.

Het project Handle with Care krijgt na een positief pilootproject in Mechelen verdere uitbreiding. In
dit project werken onder meer politiediensten en onderwijs met respect voor de privcacy samen in



situaties van intrafamiliaal geweld om de kinderen zo goed mogelijk bij te staan meteen na een
politie-interventie.

Ook de installatie van een postgraduaat Hulpverlening bij Kindermishandeling dat in samenwerking
met Hogeschool UCLL in de steigers werd gezet, is een mooie realisatie. Het postgraduaat werd in
het academiejaar 2023-2024 voor het eerst georganiseerd en wil toekomstige hulpverleners
sensibiliseren en helpen om kindermishandeling tijdig te detecteren en op een goede manier aan te
pakken.

Voor een warme en veilige samenleving

Kindermishandeling krijgt de jongste jaren meer aandacht, ook in de media, mee door enkele
gevallen waar bekende Vlamingen en de Kerk bij betrokken zijn. Die aandacht is nodig. Ze houdt ons
en de hele samenleving alert en wijst op de noden, tekorten en potentieel gevaarlijke situaties.

“Kindermishandeling structureel aanpakken, kan alleen met een integrale benadering, die de
veiligheid van kinderen centraal stelt. Dit vergt een engagement van de hele samenleving. Om alert
te zijn op kindermishandeling. Om in gesprek te gaan. Om verontrustende situaties te melden. En om
te blijven investeren in een warme en veilige samenleving waar elke kind zich geborgen voelt,” zegt
Tim Stroobants.

Voor meer cijfers, verhalen en interviews: zie “Jong en Geborgen. Jaarverslag 2023.” Het
geintegreerd jaarverslag van de zes Vertrouwenscentra Kindermishandeling en het Vlaams
Expertisecentrum Kindermishandeling.



